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Sobre Aurora Travel & DMC auroratravel.asia
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A empresa foi fundada em 2003 e € uma das lideres como DMC no Sudeste Asidtico. Temos um crescimento estdvel ao longo dos anos. Contamos com
uma equipe dedicada de mais de 120 especialistas em destinos e escritorios de vendas na América do Norte, América do Sul, Espanha, Itdlia e India.

Operamos tours no Vietng, Taildndia, Camboja, Laos e temos parceiros em outros paises da regido. Oferecemos solugdes para MICE, Séries, Grupos Ad-
Hoc Personalizados e FIT de Luxo com atividades incriveis (WOW).
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Steady growth Competitive rates Exceptional service

Experienced and

Innovative Product: | 24/7 Hotline [ | Attentive team. ’
Quick responses Authentic in English, Spanish, Available to contact
within 24-48 hours Experiences, Portuguese, French, via Skype and
Signature Tours ltalian, German Whatsapp
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Informacgoes sobre o destino

Povo e Historia do Laos

Por que visitar o Laos

Saiba mais

Visto para o Laos

Clima do Laos e quando

visitar
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auroratravel.asia

Capital: Vientiane

Idioma: Laos

Populacdo:100.987.686 em 2024

Moeda local: Kip, délares americanos e euros podem ser trocados
Fronteiras: Taildndia, Camboja, Vietnd, Mianmar e China

Religido: 66% da populagdo é budista, 30,7% segue a religido popular Tai, 3% pratica
o cristianismo e 1,8% pratica outras religides.

Paisagem: O Laos ostenta uma paisagem deslumbrante e diversificadqg,
caracterizada por majestosas cadeias de montanhas, florestas exuberantes e rios
sinuosos. A Cordilheira Annamite e o Monte Mekong dominam o terreno.

Nossas Experiéncias no Laos:

Uma nag¢do tranquila e sem litoral, o Laos &€ um tesouro
desconhecido do Sudeste Asiatico. Quem busca uma
experiéncia cultural emocionante e genuina encontrard no
Laos um destino ideal, gracas & sua bela cultura budista e
paisagens de tirar o fblego com montanhas verdejantes e
vales repletos de vida selvagem.



auroratravel.asia

¢ O Laos tem uma histéria rica e complexa, moldada por seus diversos grupos étnicos e
posicdo geogrdafica no Sudeste Asiatico. O reino de Lan Xang, estabelecido no século XIV,
marcou uma era de ouro para o Laos.

No final do século XIX, o Laos tornou-se parte da Indochina Francesa, o que impactou
significativamente suas estruturas politicas e econdmicas. Apdés a Segunda Guerra Mundial,
o Laos conquistou a independéncia em 1953, mas logo se envolveu na Guerra do Vietng,
levando a uma guerra civil devastadora. Em 1975, o Laos estabeleceu a Republica
Democratica Popular do Laos.
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POI'que Visital" 0 LaOS? _ auroratravel.asia
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um lugarenvolvente!

e Cultura auténtica e tradigdes atemporais
e Destino de profunda paz espiritual e estilo de vida descontraido
e Deleite culin@rio aguarda vocé

» A pacifica cidade de Luang Prabang, declarada Patrimdnio Mundial pela
UNESCO em 1995

e «Grande variedade de paisagens de tirar o félego que oferecem
inimeras possibilidades para atividades ao ar livre (trekking, mountain
bike, caiaque e canoagem)
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1.AOS Saiba mais
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Tuk-Tuk

No Laos, o tuk-tuk € uma forma popular e
conveniente de circular pelas ruas vibrantes e
paisagens pitorescas. Esses veiculos laterais
abertos, normalmente puxados por motocicletas,
oferecem um meio de transporte acessivel,
permitindo que vocé aprecie as paisagens e 0s
sons do pais.
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Sin Ho - Traditional Scarf

O Sin Ho € um cachecol tradicional do Laos que
ocupa um lugar especial no coragdo dos habitantes
locais. Feito de algoddo ou seda lindamente tecidos,

este acessorio versatil € usado por homens e
mulheres, desempenhando indmeras fungdes —
desde um elegante xale para aquecer até um
pratico lengo de cabega para o sol.

The Sinh

A vestimenta tradicional do Laos, especialmente o
Sinh para as mulheres, expde a vibrante cultura e a
arte do pais. O Sinh € uma saia lindamente tecidq,
disponivel em uma variedade de cores e designs,
frequentemente adornada com padrées intrincados
que refletem as tradicdes locais. Para os homens, o
traje tradicional inclui uma camisa formal
combinada com uma pega semelhante a um
sarongue, apresentando um visual elegante e
refinado.
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Isenc¢do de visto para Laos

Portadores de passaporte regular dos seguintes
paises ndo precisam de visto de turista para o Laos:

e 14 dias: Mianmar

e 15 dias: Japdo, Luxemburgo e Suica

e 30 dias: Brunei Darussalam, Camboja, Indonésiq,
Malasia, Mongdlia, Filipinas, Russia, Singapura,
Coreia do Sul, Tail&ndia e Vietna.
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Visto para o Laos na chegada

O Visto na Chegada (VOA) para o Laos estd disponivel
em aeroportos internacionais e em alguns postos de
controle de fronteira.

Importante:

O passaporte tem pelo menos 6 meses de validade.
O Visto na Chegada é vdlido para viajantes que
entram no Laos por aeroportos internacionais.

Os vigjantes devem apresentar duas (02) fotos do
tipo passaporte.

Um formuldrio de solicitagdo de visto deve ser
preenchido e assinado pelo solicitante (disponivel
no guiché de vistos).

Vocé precisa preparar algum dinheiro em ddlares
americanos para a taxa de visto (que varia de US$
30 a US$ 45 por pessoq, dependendo da
nacionalidade, mais uma pequena taxa extra nas

datas de chegada).

E-Visa para o Laos

O Laos abriu um novo servico de visto eletronico,
concedido pelas Autoridades Governamentais do
Laos, para permitir que 144 paises solicitem um visto
online.

Importante:

e Passaporte com validade minima de seis meses.

* Uma foto colorida de 4x6 cm em formato digital.

e Taxa de visto eletréonico em dolares americanos
(a taxa depende da nacionalidade do viagjante e
néo é reembolsavel).

e As politicas para o visto eletrébnico do Laos
podem mudar ao longo do tempo. Vocé deve
obter mais informagdes em: www.laoevisa.gov.la
antes de viajar.
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1.AOS TRANSPORTE RODOVIARIO auroratravel.asia

A infraestrutura
rodovidria do Laos estd melhorando, mas as
dreas rurdis dinda podem ter estradas ndo
pavimentadas ou em mau estado. Esteja
preparado para superficies irregulares,
especialmente no campo.

As estradas no norte do
Laos, como as que levam a Luang Prabang e
Vang Vieng, passam por regides montanhosas e
acidentadas. Espere rotas sinuosas e tempos de
viagem mais lentos.

No Laos, dirige-se pelo lado
direito. Embora o trdnsito seja geralmente
tranquilo nas dareas rurais, cidades como
Vientiane podem apresentar congestionamentos.
Em Luang Phrabang, apenas veiculos com menos
de 25 lugares podem circular na cidade.

A Aurora Travel & DMC
oferece veiculos de 4, 7, 16 e 45 lugares nos
principais destinos. Os veiculos de 7 e 16 lugares
sdo frequentemente utilizados em cidades

e pequenas: Luang Prabang e Vang Vieng.
45 - Seater
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1.408S8 Carros atualizados auroratravel.asia
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auroratravel.asia

age Ct A ferrovia oferece uma
opgcdo mais rdpida e confortdvel em
comparacdo com as longas viagens de &nibus,
especialmente para viagens entre Vientiane e
Luang Prabang, que levam apenas 1,45 hora em
trens de alta velocidade.

Instalagées moderna Os trens de alta
velocidade da Ferrovia Laos-China  sdo
equipados com comodidades modernas, como
ar-condicionado, banheiros limpos e assentos
confortaveis.

eserva de pa . As passagens podem ser
comprados nas estogoes de trem ou por meio de
plataformas online.
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L AOS TRANSPORTE AEREO auroratravel.asia

A Laos Airways conecta
grandes cidades como Vientiane, Luang Prabang,
Pakse e Savannakhet, tornando as viagens
domésticas rapidas e convenientes.

Vientiane e Luang Prabang
oferecem voos diretos para paises vizinhos,
incluindo Tailadndia, Vietnd, Camboja e China.

. Os voos domeésticos no Laos
geralmente sdo acessiveis, especialmente para
vigjantes com tempo limitado, oferecendo uma
boa alternativa as viagens mais longas de onibus
ou trem.
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Luang Prabang
o o
- Vientiane
ing. -XIéng Khaong
oVan‘g»Weng O O
_ f < Vang Vien
/ - wENTrANE Sag o O
/ ~ Xieng Khuang
o o
Acomodacoées tnicas no Norte do Laos
o o

O que comer ao visitar o Norte do Laos
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LUANG PRABANG - A JOIA ATEMPORAL N

Cidade tombada pela UNESCO no norte do Laos, conhecida por seu rico patrimoénio cultural, templos deslumbrantes e beleza natural. Situada ds margens do rio

Mekong e cercada por montanhas exuberantes, oferece uma mistura de arquitetura tradicional laosiana e charme colonial francés. Os visitantes podem explorar os
antigos templos budistas, como o icénico Wat Xieng Thong, assistir a ceriménia didria de doagdo de esmolas realizada por monges e desfrutar do vibrante mercado
noturno.
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Luang Prabang - Colecao Exclusiva de Passeios

auroratravel.asia

Experiéncia em cultivo de arroz

Vocé terd a oportunidade de vivenciar um
passeio excepcional que Ihe dard uma visdo
da vida dificil de um agricultor local. Em meio
a campos de arroz verdejantes e montanhas

deslumbrantes, encontre-se com um
representante de uma fazenda comunitaria
de arroz.
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Experiéncia culinaria em uma
familia local

No campo, todos comem sentados no chéo,
compartilhando alguns pratos. Ingredientes
frescos s@o a esséncia da culindria laosiana,
e pode haver alguns sabores surpreendentes
e inesperados na mistura, por isso, pratos
populares personalizdveis foram
selecionados para satisfazer todos os gostos!

g ggsf

Caminhada Terapéutica com
Elefantes

Vocé caminhard por jardins tropicais e por
um riacho coberto de selva, onde podera se
refrescar na dgua e apreciar as vistas e os
sons da natureza. Caminhar ao lado desses
elefantes felizes, que finalmente estdo
vivendo em seu habitat natural apos
décadas de trabalho Grduo em
acampamentos de extragdo de madeira, lhe
proporcionard um profundo aprecgo, respeito
e carinho por essas criaturas incriveis.

Explore a Caverna Pak Ou em um
barco de luxo particular

Localizadas ao lado do imponente Mekong e
em frente & foz dos rios Mekong e Ou, as duas
grutas de calcario abrigam
aproximadamente 4.000 estatuas e imagens
budistas sagradas, que variam de meros
centimetros a 2 metros de altura. Embarque
em um barco de luxo para explorar esses
santudrios antigos em uma hidrovia de alta
qualidade.



VIENTIANE - O CORACAO SERENO DO LAOS auroratravel.asia
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Vientiane, a capital do Laos, oferece um charme descontraido diferente de muitas outras capitais agitadas do Sudeste Asidtico. Localizada as margens do rio
Mekong, esta cidade é uma mistura de arquitetura colonial francesa e templos budistas. As principais atragées incluem Pha That Luang, a estupa dourada e simbolo

nacional do Laos, e Patuxai, um memorial de guerra que lembra o Arco do Triunfo.

upor'(] /p 1& _:;ci )

Travel & DMC



Vientiane - Colecao Exclusiva de Passeios

auroratravel.asia

Passeio pelo Parque do Buddha

O Parque Buda, chamado Xieng Khuan, € um
fantdstico jardim de esculturas ao ar livre
que abriga mais de 200 esculturas gigantes
de Buda e divindades hindus. Uma das
esculturas mais impressionantes € uma
abdbora gigante com trés andares,
representando o Inferno, a Terra e o Céu.

OPor dentro do reino da producéio de ©
seda do Laos

No campo, todos comem sentados no chéo,
compartilhando alguns pratos. Ingredientes
frescos s@o a esséncia da culindria laosiana,
e pode haver alguns sabores surpreendentes
e inesperados na mistura, por isso, pratos
populares personalizdveis foram
selecionados para satisfazer todos os gostos!
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Um dia significativo em Vientiane

Visitas a organizagées sem fins lucrativos
locais para entender melhor suas missées e
como elas tém ajudado pessoas
desfavorecidas em todo o Laos a progredir. A
organizagdo auxilia pessoas com
deficiéncias relacionadas & mobilidade e
melhora a situacdo facilitando o acesso a
servigos de reabilitacdo fisica.

Trekking na Selvacomo
Especialista Orchidee

Comece sua caminhada com um
especialista em orquideas por trilhas
estreitas de terra que serpenteiom pela
selva. Observe a vida selvagem de perto
enquanto aprende sobre a floresta, incluindo
suas inumeras plantas medicinais e produtos
florestais ndo madeireiros. Vocé ficara
impressionado com a abunddncia de
orquideas. Existem mais de 25.000 espécies
de orquideas no mundo, e 300 delas podem
ser encontradas neste parque escondido.
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NGVIENG - THE ADVENTURE PLAY
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Vang Vieng, aninhada entre montanhas de calcdrio e o Rio Nam Song, € um paraiso para os amantes da natureza e aventureiros. Famosa por suas deslumbrantes

paisagens carsticas, esta cidade oferece uma variedade de atividades ao ar livre, como caiaque, tubing e escalada. Os visitantes podem explorar cavernas antigas
como a Caverna Tham Chang, desfrutar de vistas deslumbrantes em caminhadas panordmicas ou relaxar & beira do rio. A cidade tem um clima descontraido, com
cafés aconchegantes a beira do rio e uma vida agitada.
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Descoberta de Vangvieng

Passe um dia inteiro caminhando pela zona rural do Laos,
visitando cavernas e fazendas rurais. Tham Hoi, que
serpenteia montanha adentro, com uma fonte de daguas
cristalinas no final, ideal para nadar quando a caverna esté
iluminada por velas; e Tham Loup, a caverna mais bonita
da regido, conhecida por suas incriveis estalagmites e
estalactites.

- T

A Aventura na LCIgOCI Azul

A Lagoa Azul & parada obrigatéria para quem visita Vang
Vieng, mesmo que queira apenas escapar do calor por
algumas horas. E um destino turistico para dias tranquilos,
boas risadas e uma ou duas cervejas com Sseus
companheiros de viagem.

auroratravel.asia

Experiéncia de caiaque

Um passeio de caiaque e trilha de um dia inteiro permite
que vocé explore a area incrivelmente preservada ao redor
de Vang Vieng. Explore algumas das cavernas intrigantes
da regido, como Tham Sang (Caverna do Elefante) e Tham
Hoi (Caverna do Caracol). Passe 45 minutos explorando a
caverna escura que serpenteia 3 quildmetros montanha
adentro; e Tham Nam (Tunel de Agua).
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Xieng Khuang, localizada no nordeste do Laos, € um destino rico em histéria e mistério. Conhecida pela enigmatica Planicie dos Jarros, esta provincia abriga milhares

de antigos jarros de pedra espalhados por suas colinas onduladas, que se acredita datarem de mais de 2.000 anos. Xieng Khuang também oferece um vislumbre da
historia da guerra na regido, com vestigios da Guerra do Vietn& ainda visiveis em suas pdisagens. Os visitantes podem explorar vilas pacificas e conhecer as

acolhedoras comunidades Hmong e Khmu.
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Xieng Khuang - Colecao Exclusiva de Passeios auroratravel.asia

e BT
Descobrindo a Planicie dos Jarros e Muang Kham Retragando a antiga capital de Muang Khoun
Visite a misteriosa Planicie dos Jarros, declarada Patriménio Mundial da UNESCO em 2019. Viaje no tempo até Muang Khoun, a capital real do pequeno pais de Xieng Khuang no
Este local abriga milhares de magnificos jarros de pedra. Obtenha uma vis@o significativa século XIV. A cidade foi intensamente atacada durante a Segunda Guerra da Indochina.
desta extravagdncia arqueoldégica de enormes jarros esculpidos, em um cendrio Explore as ruinas desta cidade outrora opulenta, comegando pelo templo Wat Phia, que
encantador de colinas onduladas pontilhadas de pinheiros e grama verde durante a abriga tanto os novos templos quanto varios templos remanescentes, construidos entre
estagdo chuvosa. Eles tém entre 2500 e 3.000 anos e ninguém sabe por que foram os séculos XVI e XIX. Esta € uma excelente oportunidade para aprender mais sobre a
criados. historia do budismo e o orgulho nacional laosiano durante a Guerra da Indochina.
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Acomodacoes unicas no norte do LAOS auroratravel.asia

The Gibbon - Bokeo
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O que comer ao visitar o norte do LAOS auroratravel.asia

Khao Soi

. 3 . ) Tam Mak Hoong (Green Papaya Salad)
Uma versdo laociana da famosa sopa de macarrdo, hormalmente Sai Oua (Lao Sausage)

™ Uma salada picante e dcida feita com mamdéo verde picado, liméo, &

feita com macarrdo de arroz desfiado d méo em um caldo Uma salsicha deliciosa e aromdatica feita de carne de porco moida, = : CEA ), Z ,
diF= clho, pimenta e molho de peixe. E semelhante a versdo tailandesa,

mas com um toque laosiano. 4

saboroso, servida com carne de porco ou bovina moida, ervas capim-liméo, alho e ervas, geralmente servida grelhada ou frita.
frescas e um toque de pimenta.

Or Lam
Um ensopado reconfortante da regido de Luang Prabang, com carne (bufalo, porco ou frango),
berinjelas, cogumelos e ervas como capim-limdo e endro.

Ping Pa (Grilled Fish)
Peixe fresco, geralmente pescado no Rio Mekong, grelhado com perfeigdo com ervas e especiarias.

_— ./‘I_. / ) / ‘ . 2 _‘J_-.,
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Pakse

o o
Champasak

o o
Kampot

o o

D Si Phan Don (4000 ilhas)
' -ansavan ' o Vo)
- Acomodacgoes exclusivas no sul do Laos
o o

O que comer ao visitar o sul do Laos
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PAKSE - A PORTA DE ENTRADA PARA O SUL auroratravel.asia
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Situada na confluéncia dos rios Mekong e Xe Don, Pakse serve como porta de entrada para algumas das atragdes naturais e culturais mais deslumbrantes da regido.

Pakse também & uma otima base para visitar o Wat Phou, patriménio da UNESCO, um antigo complexo de templos Khmer com um cendrio montanhoso deslumbrante.
A cidade em si oferece uma mistura encantadora de arquitetura colonial francesa, mercados movimentados e vistas serenas do rio, tornando-se um ponto de partida
perfeito para explorar a beleza e a heranca do sul do Laos.
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Pakse - Colecao Exclusiva de Passeios

auroratravel.asia

Ban Don Khor: A Vila das Esculturas *

em Pedra de Buda

Ban Don Khor, também conhecido como Wat

Chompet, fica a 13 quildbmetros ao norte de
Pakse. Passe algum tempo com os artesdos

locais que esculpem estdtuas tradicionais de

Buda. Aproveite para admirar o delicado

processo de entalhe em pedra; algumas sdo

tdo pequenas quanto a palma da sua mado,
enquanto outras sdo em tamanho real.

Um vislumbre da cidade
turistica de Pakse, na encosta

A localizagéo préxima & foz dos rios Mekong
e Don é um dos atrativos mais atraentes de
Pakse. Aproveite o sol se pondo sobre a
pitoresca margem do rio enquanto saboreia
um Beerlao. Visite os magnificos edificios
coloniais da cidade, que estdo entre os
melhores exemplos do estilo arquiteténico
opulento.
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Wat Phou Salao e Rio
Mekong

A enorme estdtua dourada de Buda com
vista para a cidade serve como pec¢a central
deste templo no topo de uma coling, do
outro lado do Mekong, em frente a Pakse. As
vistas do mirante s@o téo espetaculares
quanto vocé poderia esperar, principalmente
ao pdr do sol.

Noites memordaveis na casa da

arvore no Parque Nacional Ban
Nong Luang

Participe de um pacote de aventura que o
colocard em contato direto com a natureza e
Ihe mostraré a cultura e as tradicdes locais.
Passeie por planaltos floridos, ravinas e
cachoeiras pitorescas enquanto vocé
atravessa fazendas de café e hortas até
florestas semiperenes intocadas.



auroratravel.asia

Champasak, uma cidade tranquila no sul do Laos, € uma joia escondida que combina historiag, cultura e beleza natural. Com o Monte Phou Kao como pano de fundo,

este local espiritual oferece vistas deslumbrantes e um vislumbre da rica historia da regido. Além de seu charme histérico, Champasak é cercada por paisagens

exuberantes, incluindo o Rio Mekong, que proporciona vistas deslumbrantes do pér do sol e oportunidades para cruzeiros fluviais.
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Champasak - Colecdo Exclusiva de Passeios

auroratravel.asia

Visite o Templo Wat Phou Ilha Don Daeng
Champasak &€ uma charmosa vila de uma rua so, Don Daeng, localizado dentro da Paisagem do
conhecida pelo seu belo Templo Wat Phou, pré- Patriménio Cultural e Natural de Champassak,
angkoriano. O templo, que remonta ao século X e apresenta uma variedade de vestigios pré-
inicio do século X|, foi declarado Patriménio Mundial angkorianos e oferece informagdes sobre praticas
em 2001. antigas, como a fabricagcdo de cestos, a pesca e o

cultivo de arroz. Desfrute de um passeio de bicicleta
pela ilha por uma trilha rdstica sombreada por
diferentes tipos de arvores.
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Exploragdo do Planalto Bolaven

Formado por um antigo vulcdo e famoso por
algumas das cachoeiras mais espetaculares do
Laos e tranquilas aldeias tribais nas montanhas, o
Planalto Bolaven € um dos destaques pouco
conhecidos do sul do Laos. Delicie-se com a cultura
genuina dos povos indigenas das montanhas
enquanto aprecia a paisagem deslumbrante das
fazendas de cafg, florestas densas e cachoeiras
magnificas da regido.



SI PHAN DON (4000 I1LHAS) - AS 4.000 ILHAS auroratravel.asia

Si Phan Don, ou as "4.000 Ilhas’, € um paraiso sereno localizado no rio Mekong, no sul do Laos. Conhecido por sua atmosfera descontraida, Si Phan Don é famoso por

suas ilhas pitorescas, onde o tempo parece passar mais devagar. Alem do relaxamento, Si Phan Don oferece experiéncias Unicas, incluindo a observagdo dos raros

golfinhos-do-Irrawaddy no Mekong e a visita as impressionantes Cataratas de Khone Phapheng — a maior cachoeira em volume do Sudeste Asidtico.
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4000 ilhas - Colecao Ixclusiva de Passeios

auroratravel.asia

Cruzeiro relaxante norio
Mekong

Si Phan Don, que significa "Quatro Mil Ilhas’
em laosiano, € um trecho pitoresco do Rio
Mekong com cerca de 50 quildmetros de
extensdo. Si Phan Don possui inumeras ilhas,
metade das quais inundadas quando o Rio
Mekong transborda.

Explorando o estilo de
vida dailha

Uma excurs@o de um dia inteiro para
descobrir as 4.000 ilhas que compdem o Rio
Mekong, incluindo a ilha de Don Khone.
Antigamente um pequeno assentamento
francés, Don Khone apresenta alguns
edificios da era colonial, incluindo um antigo
pier, uma estac¢do ferroviaria, um antigo
hospital francés e o escritério maritimo.
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Passeio pelas cachoeiras
deslumbrantes

A vista majestosa das cachoeiras € um
destaque do sul do Laos. Venha explorar as
deslumbrantes cachoeiras de Si Phan Don!

Chamadas de "Corredor do Diabo’, as

Cachoeiras de Liphi servem como uma

fronteira natural entre o Camboja e o Laos.

Experiéncia de Cruzamento de
Fronteiras

Cruzar a fronteira terrestre do Laos para o
Camboja é uma opcdo se vocé deseja tornar
a jornada ainda mais Gnica e memoravel.
Assim que sua visita a deslumbrante
Cachoeira Khone Phapheng, perto da
fronteira, chega ao fim, & hora de cruzar para
o Camboja e continuar sua exploracdo de
uma nova terra.



Acomodacoes exclusivas no sul do LAOS auroratravel asia

¥ | AT 8T :
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La Folie Lodge - Champasak ‘ b Sl _ " wz 84 Residence Bassac - Champasak

The River Resort - Champasak _ = 1 Kingfisher Ecolodge - Champasak
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O que comer ao visitar o sul do LAOS auroratravel asia

) - Khao Poon
Uma popular salada de carne moida feita de frango, carne bovina, Peixe cozido no vapor com capim-limdo, gengibre e ervas, Uma sopa tradicional de macarrdo vermicelli do Laos com caldo
suina ou peixe, misturada com ervas frescas, suco de limdo e po de geralmente envolto em folhas de bananeira. Este prato destaca os i de curry a base de coco, normalmente feita com frango ou carne
arroz torrado. E um prato nacional do Laos e frequentemente servido ~ sabores frescos e locais do sul do Laos, especialmente nas Greas ao . de porco e temperada com molho de peixe, capim-limdo e ervas
com arroz glutinoso. redor do Rio Mekong. A i

& . .
o e ¢

Tom Som Pla (Sour Fish Soup)
Uma sopa de peixe picante e refrescante feita com tamarindo, capim-liméao, tomates e ervas,
oferecendo uma mistura equilibrada.

Ping Gai (Grilled Chicken)
Frango marinado com alho, coentro e capim-limd&o e depois grelhado até dourar.

7
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Encontro Cultural em Luang Prabang

O O

Pela Tranquilidade do Laos

o O

Viagem a Indochina com uma Missdo Significativa

O O

Camboja Unico e Inédito

o O

Glamping Luxuoso na Tailandia, Camboja e Laos
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LUANG PRABANG - CHOMPHET

4 Dias — 3 Noites

Luang Prabang, Patrimdnio Mundial da UNESCO, situado na foz do Rio Nam Khan, combina
paisagens fluviais serenas, monges vestidos de acafrdo, templos histéricos dourados e
paldcios indochineses decadentes. Este itinerdrio oferece aos visitantes uma nova perspectiva LAOS
sobre os principais pontos turisticos de Luang Prabang, incluindo a oportunidade de vivenciar

o modo de vida local em uma cidade isolada ds margens do Rio Mekong. Luang Prabang, o Xinio Khadre
*Vang Vieng
VIENTIANE ®
* Explore os pontos turisticos imperdiveis da cidade de Luang Prabang | Plane _ pakea
e Participe da tradicional ceriménia de béng¢do dos monges 1. gi; g
e Desfrute de um passeio cultural pela vila ribeirinha —» FlyouT « Khong Island

Descubra a Caverna Pak Ou em um cruzeiro pelo Rio Mekong

Admire a paisagem deslumbrante ao redor da cachoeira Kuang Sy
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VIENTIANE - VANG VIENG - LUANG PRABANG — PAKSE — KHONG ISLANDS

10 Dias- 9 Noites

A jornada leva vocé através do Laos, revelando as paisagens de tirar o félego e a rica histéria
do pais por meio das historias de seus destinos e moradores mais populares. Deixando a
agitada capital Vientiane, vamos explorar a tranquila regido de Vang Vieng, onde podemos LAOS
realmente mergulhar na beleza natural. O proximo destino &€ Luang Prang, onde cultura e
natureza convergem. O destino final é o sul do Laos, uma regido onde os habitantes coexistem
com seu entorno natural e cultural.

Luang Prabang,
“~._eXieng Khaong
Vang Vieng »

VIENTIANE @

.
“
L
LY

e Explore os marcos iconicos de Vientiane |
» Pakse

e Experimente a beleza natural de Vang Vieng Plane -v/

Car
* Aprenda sobre os pontos turisticos historicos de Luang Prabang FLy IN + Khong Island
e Visite 0 magnifico Templo Wat Phou, pré-angkoriano — Fly OUT

e Pedale pela tranquila ilha de Don Deang e vivencie o estilo de vida rural da ilha

e Admire as 4.000 ilhas com todo o seu esplendor cultural

BurorQ Vie [ seele forw [Set
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BE-SPOKE - JOURNEY TO INDOCHINA WITH ME aUrgragavit ok
HO CHI MINH CITY — MEKONG DELTA — HUE — HANOI - HALONG BAY - LUANG
PRABANG - SIEM REAP
15 Dias — 14 Noites
Sapa..LaoCeu
e i
Os participantes deste programa sdo aqueles que desejam fazer a diferenga e contribuir para RE : R
a realizagdo de algo significativo na Indochina. Uma experiéncia memordvel e significativa Riong raang . <=
pode ser atribuida, em parte, ao fato de participarmos de uma variedade de atividades e a
causas beneficentes valiosas. % [ 3 e
VIENTTANE'.‘ VETNAM; Hoang Sa
S “J(hong Island ': e
T ;;r:e % = ' «Danang
s FiyM x o Pakse '« Hoian
——» FlyouT '

e Passe algum tempo ensinando inglés em um centro com pagode na Cidade de Ho Chi

: Angkor
Minh. I ,/'Siem Reap

L]
L]
1
]
L]

Battambange CAMBODIA «>Nha Trang
e Participe da cerimédnia de doagdo de sampanas com moradores do Delta do Mekong. Qﬂe Sap 4
s a
* Visite um orfanato local em Hue e interaja com o representante e as criangas locais. e i ol .
e Converse com jovens estudantes de uma instituicdo de hospitalidade social sem fins Sihanoukvilles . ChauDoc fio ChiMinh city :

lucrativos em Hanoi. PhiQuoc = = Mekong Delta

CanTho
e Junte-se & Biblioteca Tuk Tuk em um tour pela vila de Luang Prabang, com o objetivo

especifico de levar livros ds criangas locais.

e Faga um tour gastrondmico em alguns restaurantes no centro de Siem Reap que ajudam

__ as criancas locais a terem um futuro melhor.
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PHNOM PENH - SIEM REAP — LUANG PRABANG - CHIANG RAI - KOH YAO NOI

17 Dias— 16 Noites

» Lao Cai
Sapae o

HANOI

D'u;n Bien Phu ® *Halong
LAOS -
Para quem ama a natureza, mas ndo abre mdo do conforto, o glamping de luxo € uma opgdo Chiang Rai Luang Prabang LR
definitiva, pois vocé ainda pode mergulhar na natureza enquanto desfruta das amplas
instalagdes das tendas luxuosas. Felizmente, o glamping se tornou popular no Sudeste Chiang Mai 7 o AV N
Asiatico ultimamente, e nosso pacote especial oferece a oportunidade de experimentar a " ” bi"”‘"‘“f
St g 5 . = - : Y » Phitsanuloke \
maioria dos melhores locais de glamping, do Camboja, Laos a Tailandia. g \ e
’ \ « Danang
' - « Pakse « Hoian
'.‘ * Ayuthaya ' I(hon.g Island
. Lonn . . " BANGKOK Anghgr s _
e Passe algum tempo ensinando inglés em um centro com pagode na Cidade de Ho Chi ; . Battambang % 1™ Reap
] Pattaya - ‘\ A BOD'A « NhaTran
) ' y Tone Sap 9
Minh. ; :
A L ~ ; PHNOMPENHS Cu Chi Phan Thiet
¢ Participe da ceriménia de doagdo de sampanas com moradores do Delta do Mekong. . . P i
\Ranong Sihanoukville = ChB.LIDOf ® Ho ChiMinh city
e Visite um orfanato local em Hue e interaja com o representante e as criangas locais. \ Ao PhiQuoc - « ' Mekong Delta
y anTho
o THAILAND
e Converse com jovens estudantes de uma instituicdo de hospitalidade social sem fins \ _
] . Phukets, . il S Car
lucrativos em Hanoi. Kok YadNot isind S
..... dl
= T . R —s FLYIN
e Junte-se a Biblioteca Tuk Tuk em um tour pela vila de Luang Prabang, com o objetivo s Ryour

especifico de levar livros s criangas locais.

e Faca um tour gastronébmico em alguns restaurantes no centro de Siem Reap que ajudam as

criangas locais a terem um futuro melhor.
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Head Office: VINARE Building, Le Duan St., Hoan Kiem, Hanoi, Vietham
Tel: +84 24 3747 2597 | www.auroratravel.asia | sale@auroratravel.asia



